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Il INSTALACJE ELEKTRYCZNE

1. Przedmiot opracowania.

Przedmiotem opracowania jest projekt wykonawczy instalacji elektrycznej w projekcie przebudowy i
remontu budynku nr 2 Lubuskiego Szpitala Specjalistycznego w Torzymiu, ul. Wojska Polskiego
52, 66-235 Torzym

2. Podstawa opracowania.

- Zlecenie Inwestora,

- uzgodnienie z Inwestorem,

- projekt architektoniczno-konstrukcyjny,

- projekt instalacji co, cwu i wentylacji/klimartyzacji,
- uzgodnienia miedzybranzowe,

- obowigzujgce przepisy i normy.

3. Uwagi i decyzje.

Uszczegdtowienie rozwigzan projektowych nastgpi po wyborze przez Inwestora ostatecznych
urzgdzeh ktére zostang zainstalowane w projektowanym obiekcie. Po okresleniu ostatecznych
rozwigzan nalezy opracowa¢ dokumentacje takze branzowych celu zatwierdzenia rozwigzan
technicznych.

Skrzynki odcinajgce gazy techniczne i medyczne /z zaworami / z sygnalizacjg obecnos$ci gazu nie
stanowig kompletacji i dostaw branzy elektryczne;.

Elementy urzgdzen medycznych wraz z cze$ciami wyposazenia medycznego nie stanowig
kompletacji i dostawy wykonawcy roboét elektrycznych.

Wykonawca rozdzielnic elektrycznych powinien posiadaé wewnetrzng kontrole jakosci , mozliwosci
wykonywania pomiaréw elektrycznych w trakcie montazu, po montazu i zdolno$¢ certyfikowania
rozdzielnic .

Zwraca sie uwage na potrzebe zapewnienia wlasciwej wilgotnosci w pomieszczeniach z podtogami
przewodzgcymi.

Zwraca sie uwage na konieczno$¢ wspoétdziatania elementéw wentylacji klimatyzacji nawilzania z
instalacjami elektrycznymi.

Wykonawca instalacji elektrycznych przed ziozeniem zamowien na elementy instalacji zobowigzany
jest do konsultacji z dostawcag lub producentem urzgdzeh oraz zapoznanie sie z dokumentacjami
ruchowymi oraz montazowymi aparatury do podtgczen.

Niniejsze opracowanie stanowi tylko cze$¢ dokumentacji projektowej. Wykonawca zobowigzany jest
rozpatrywa¢ dokumentacje projektowg catosciowo. Wszelkie elementy nie ujete na rysunkach, a ujete
w opisie technicznym, lub ujete na rysunkach, a nie ujete w opisie technicznym lub zestawieniu
materiatéw, nalezy traktowaé tak jakby byly ujete we wszystkich czesciach dokumentacji projektowe;.
Wykonawca zobowigzany jest rowniez szczegdtowo zapoznaé sie z projektami pokrewnymi w tym
projektem instalacji elektrycznych, projektem instalacji automatyki oraz innymi projektami branzowymi,
w celu prawidlowego okreslenia zakreséw rzeczowych poszczegodinych instalacji oraz granic
opracowania, aby zapewni¢ prawidlowe wykonanie catosci instalacji elektrycznych oraz
niskoprgdowych. Ze wzgledu na specyfike budynku Wykonawca na etapie przetargu zapozna sie ze
stanem faktycznym obiektu i uwzgledni w wycenie réznice moggce powstaé pomiedzy projektem a
stanem faktycznym obiektu.

Przed przystgpieniem do prac nalezy przeprowadzi¢ koordynacje z wykonawcami oraz
podwykonawcami pozostatych branz w celu usprawnienia prac montazowych.



4. Zakres opracowania

- rozdzielnice rozdziatu energii elektrycznej
- instalacja oswietlenia ogélnego

- instalacja gniazd wtyczkowych

- instalacja zasilania wentylacji/klimatyzacji,
- trasy kablowe i oprzewodowania,

- instalacja ochrony od przepie¢,

- instalacja potgczen wyréwnawczych,

- instalacja ochrony przeciwporazeniowe;.

- stacja transformatorowa

5. Zasilanie.

Remontowane pomieszczenia zasilane bedg z nowoprojektowanych  rozdzielnic elektrycznych
zlokalizowanych na poszczegolnych kondygnacjach. Obwody gniazd ogdélnych oraz obwody lamp
zasilone z istniejgcych szaf. Projektowane szafy elektryczne dla nowych obwodéw zasilone zostang w
gldwnej szafy elektrycznej RG zlokalizowanej na parterze. Szafa RG zasilana jest z przytacza
energetycznego. Szafe obudowac pozarowo, wytyczne wskazane na rysunku.

7. Rozdzielnice elektryczne.

Zaprojektowano rozdzielnice w obudowach wnekowych IP30/34 oraz w obudowach wolnostojgcych.
Wyijscia kabli z pionéw zabezpieczy¢ pozarowo. Obcigzenia nalezy réwnomiernie roztozyé na fazy,
wewnatrz umiesci¢ schematy potgczen, a na zewnagtrz umiesci¢ symbol rozdzielnicy i tabliczke
ostrzegawczg. Rozdzielnice wyposazy¢ w systemowe maskownice ostaniajgce elementy pod
napieciem. Wykonanie rozdzielnic powierzy¢ wykonawcy ktéry posiada zdolnos¢ certyfikacji produktu
finalnego.

8. Instalacja oswietlenia.

Instalacje wykona¢ stosujgc przewody YDYZzo 450/750V. Przewody uktada¢ pod tynkiem oraz na
trasach koryt kablowych. W przypadku uktadania przewoddéw pod tynkiem warstwa tynku nad
przewodami musi posiada¢ grubos¢ min. 5 mm. Przewody ukfadane powyzej sufitdw podwieszonych
mocowaé zbiorczo na uchwytach przytwierdzonych do sufitu, w korytkach kablowych przewody
uktada¢ maksymalnie w dwu warstwach. O przypadku $cian z kartongipsu na ruszcie drewnianym oaz
na meblach drewnianych przewody uktada¢ w rurach nierozprzestrzeniajacych ptomieni. W
pomieszczeniach suchych stosowac¢ osprzet podtynkowy w wykonaniu zwyktym natomiast w
pomieszczeniach wilgotnych lub przejsciowo wilgotnych stosowaé osprzet uszczelniony podtynkowy
IP54. Natezenie o$wietlenia przyjeto wg normy PN-EN- 12464-1Swiatto i o$wietlenie miejsc pracy.
Osprzet na podtozu z meblowym montowa¢ natynkowy z petng ostons.

Wytgczniki i przetgczniki montowaé na wysokosci 1,2m. Typy opraw przedstawiono na rysunkach.

9.Instalacja oswietlenia podstawowego.

Zaprojektowano oswietlenie z zastosowaniem opraw LED. Zapalanie wylgcznikami w poszczegdlnych
pomieszczeniach. Lampy nad t6zkiem do czytania oraz os$wietlenia nocnego pozwalajgcego na
dojscie np. do drzwi lub sanitariatéw. Oprawy w ciggach komunikacyjnych nalezy zasili¢ z obwodow
rezerwowanych, w celu zapewnienia wymaganego oswietlenia awaryjnego.

10. Oswietlenie awaryjne i ewakuacyjne.

Oswietlenie ewakuacyjne tworzg oprawy 1 funkcyjne typu LED wyposazone w moduty awaryjne 1h oraz
oprawy o$wietlenia kierunkowego z piktogramami i modutami awaryjnymi 1h Oswietlenie ewakuacyjne
ma za zadanie o$wietli¢ wyjécia i drogi komunikacyjne w razie zaniku napiecia. Srednie natezenie
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oswietlenia na podtodze wzdtuz Srodkowej linii drogi ewakuacyjnej powinno by¢ nie mniejsze niz 1 Ix, a
na centralnym pasie drogi obejmujgcym nie mniej niz potowe szerokosci drogi, natezenie oswietlenia
powinno stanowi¢ co najmniej 0,5 Ix.

W strefach otwartych przewidziano oswietlenie awaryjne tzw. strefy otwartej. Zgodnie z normg PN — EN —
1838 celem oswietlenia strefy otwartej jest zmniejszenie prawdopodobienstwa paniki i umozliwienie
bezpiecznego ruchu oséb w kierunku drég ewakuacyjnych poprzez stworzenie odpowiednich warunkéw
wizualnych w odnajdowaniu kierunku ewakuacji. Zalgczanie tego rodzaju oswietlenia awaryjnego
powinno odbywaé sie samoczynnie w momencie zaniku napiecia w czasie nie przekraczajgcym 5s dla
osiggniecia potowy wymaganego natezenia oraz 60s dla catosci. Wymagane s$rednie natezenie
oswietlenia wynosi 1 Ix na poziomie podtogi, nie mniej jednak niz 0,5 Ix, na niezabudowanym polu
czynnym strefy otwartej z wyjgtkiem obwodowego pasa o szerokosci 0,5 m. Zatgczanie opraw nastagpi
samoczynnie po zaniku napiecia. Awaryjny czas $wiecenia wynosi minimum 1 godz. Oprawy oznaczy¢
z6ttym paskiem.

» Przed zamowieniem i wykonaniem instalacji oswietlenia awaryjnego (ewakuacyjnego) nalezy
potwierdzi¢ posiadanie swiadectwa dopuszczenia opraw zgodnie z wymaganiami Ustawy o ochronie
przeciwpozarowej (tekst jednolity z dnia 15.10.2009 r. Dz. U. nr 178 poz. 1380) oraz Rozporzgdzenia
Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji ,...w sprawie wykazu wyrobéw stuzgcych zapewnieniu
bezpieczenstwa...” (z dnia 27.04.210 r. Dz. U. nr 85 poz. 553).”

Oprawy awaryjne muszg posiada¢ co najmniej tzw "autotest".

11. Oswietlenie nocne
Oswietlenie nocne ciggéw komunikacyjnych wykonaé z zastosowaniem opraw zasilania
podstawowego. Zatgczanie oswietlenia w pomieszczeniu pielegniarki/recepciji.

12. Instalacja gniazd wtyczkowych.

Instalacje gniazd wtyczkowych wykonaé przewodami YDYzo 750 V. Nalezy przyjg¢ sposéb uktadania
przewodow jak w przypadku instalacji oswietlenia. W salach os6b chorych panele nadiézkowe
wyposazone bedg fabrycznie w dodatkowe gniazda wtyczkowe-rozne kolory - zaleca sie zasilanie z
dwu obwodow.

W pomieszczeniach suchych stosowaé osprzet podtynkowy w wykonaniu zwykltym natomiast w
pomieszczeniach wilgotnych lub przejsciowo wilgotnych stosowaé osprzet uszczelniony podtynkowy
IP54.

Wysokosé montazu gniazd ostatecznie potwierdzi¢ z Inwestorem :
- pomieszczenia biurowe : 0,3 m

- pomieszczenia sanitarne, zaplecze socjalne : 1,2 m

- korytarze: 0,3 m

Gniazda mocowac¢ w normatywnych odlegtosciach od rurociggéw instalacyjnych.
Szczegoty instalacji gniazd na rysunkach.

13. Instalacja przywotawcza.

Projektuje sie wykonanie tej instalacji z centralki systemu przyzywowego. Instalacje wykona¢ w salach
chorych. W sanitariatach zainstalowa¢ zestawy pociggane sznurkowe. Centralke umiescic w
dyzurkach pielegniarskich /odrebne uktady/.



14. Instalacja TV

W pokojach chorych przewidziano instalacje TV systemu POLTV z mozliwoscig wpiecia tradycyjnej
naziemnej TV (PRZYGOTOWANE OKABLOWANIE). Instalacje doprowadzi¢ na poziom techniczny i
wyposazy¢ w szafe TV.

15. Instalacja komputerowa i telefoniczna.

Urzadzenia zasilajgce i rozdzielcze nalezy umiesci¢ w serwerowni.

Pomieszczenie musi posiada¢ wentylacje. Do pomieszczenia wprowadzi¢ magistrale uziemiajgca
zakonczong listwg zaciskowa z pokrywka. Z serwerowni wyprowadzi¢ oprzewodowanie logiczne do
zestawow gniazd logicznych i zasilajgcych pradowych.

W budynku szpitala przewidziano sie¢ gniazd DATA (dedykowang) zakonczonych we wspdinych
listwach podtynkowych z gniazdami logicznymi. Zasilenia z tablic elektrycznych ogdéinych.

Instalacje wykona¢ wg projektu wykonawczego instalacji sieci strukturalnej a gniazda montowaé¢ we
wspolnej ramce.

16. Instalacja wentylacji.

Niniejszy projekt obejmuje jedynie zasilanie pragdowe urzadzen wentylacji. Uwaga! Elementy instalaciji
wentylacji wyprowadzone nad dach oraz inne urzadzenia z elementami elektryki i automatyki objgé
ochrong odgromowa stosujgc systemowe iglice odsuniete na odlegtos¢ wiekszg od d= 0,75m
Wysokos¢ iglic oraz ich strefa ochrony podana zostanie w projekcie wykonawczym.

W salach z podtogami przewodzgcymi nalezy zapewni¢ odpowiednig wilgotnosé.

Uwaga:

Obwody zasilajace centrale wentylacyjne oraz klimatyzacje wyposazyé w stycznik ze stykami
pomocniczymi reczne zafgcz i wylacz w celu zablokowania ponownego zafgczenia urzgdzen
przy zaniku napiecia w sieci i ponownym jego powrocie. Przy zaniku napiecia w sieci i
ponownym powrocie napiecia osoba techniczna decyduje o ponownym uruchomieniu
urzgdzen wentylacyjnych i klimatyzacji.

17. Trasy oprzewodowania.

Zaprojektowano prowadzenie oprzewodowania w korytkach kablowych. Nalezy unikaé
wielowarstwowego ukfadania przewoddéw. Trasy korytek potgczyé z szyng GSU w pomieszczeniu
rozdzielni.  PrzejScie oprzewodowania przez stropy wykonaé poprzez szacht. Odprowadzenia
przewodow od tras prowadzi¢ w rurkach ochronnych i podtynkowo.

Stosowac korytka ocynkowane. Przejscia przez strefy pozarowe uszczelni¢ elementami systemowymi
0 odpowiedniej wytrzymatosci wygrodzen pozarowych.

18. Ochrona od przepie¢ taczeniowych i odgromowych.

W budynku zastosowano ochronniki od przepie¢ :

- przyjmuje sie, ze przytgcze elektryczne wyposazone bedzie w ochrone klasy A,

- ha rozdzielnicy gtéwnej RG zastosowac ochronniki klasy B i C,

- na wszystkich pozostatych rozdzielnicach ochronniki kasy C w tym takze rozdzielnice
instalacji elektrycznej na dachu o ile tam wystgpig,

- w koniecznym przypadku w obwodach koncowych ochronniki klasy D wedtug wymogoéw
przytagczanych urzadzen.

19. Instalacje potaczen wyréwnawczych.
W budynku szpitala nalezy wykonac¢ potgczenia wyrbwnawcze.

W skiad tej instalacji wehodza:
- potgczenia wyrdwnawcze oraz gtbwna szyna uziemiajgca GSU w pom. RGB,
- potgczenia wyrdwnawcze w salach




- potgczenia tgczgce wyposazenie instalacyjne budynku z szyng GSU,

- potgczenia tgczgce instalacje wentylacji z szyng GSU,

- potgczenia tgczgce ciggi korytek z szyng GSU,

- potgczenia taczgce przewod PE RGnN z szyng GSU,

- potgczenia tgczgce konstrukcje metalowe budynku i zbrojenia z szyng GSU,

- potgczenia tgczgce rurociggi przytaczy instalacyjnych do budynku / rurociaggi / z szyng GSU,

- lokalne potgczenia wyréwnawcze w pomieszczeniach wyposazonych w wanny lun brodziki,

- potgczenia tgczgce rurociggi gazéw w tym takze gazéw medycznych z szyng GSU /w
porozumieniu z wtascicielem sieci gazu\ ,

- inne nie wymienione wyze;.

Przewody ww potgczen : / stosowac wedtug wtasciwosci /

- ptaskownik ocynkowany FeZn 25 x 4 mm

- przewody LgYzo 16 mm2

- przewody LgYzo 35 mm2

- przewody LgYzo / jak przytgcze do budynku /
- przewody LgYzo 10 mm2

- przewody LgYzo 6 mm2

- przewody LgYZzo 4mm?2

W instalacji stosowac systemowe zaciski srubowe oraz zaciski opaskowe srubowe.
Ciagi korytek bocznikowac linkg miedziang na potgczeniach i rozgatezieniach.
Bocznikowaé potaczenia ciggéw wentylacyjnych.

Bocznikowaé wodomierze.

Instalacje potaczen wyréwnawczych lokalnych w sanitariatach wykonac¢ stosujgc przewody DYZo
4mm?2. Stosowac listwy systemowe, np. Legrand, zaciskowe z pokrywka dla wykonania potgczen.
Wszystkie obwody elektryczne wprowadzane do sanitariatow /gniazd i o$wietlenia/ wyposazy¢ w
wytgczniki roznicowoprgdowe.

Z ww listwg potgczyé metalowe elementy pomieszczenia , metalowe instalacje rurowe, zbrojenia i inne
konstrukcje, przewdd PE instalaciji oswietleniowej oraz gniazd wtyczkowych przewdd PE / obudowe /
innych metalowych urzgdzeh usytuowanych w pomieszczeniu — nalezy tutaj pamieta¢ o wymaganych
normg odlegtosciach instalacji elektrycznych od wanny i brodzika / strefy /. Stosowaé sie do
postanowien normy PN-HD 60364 -7 - 701.

W pomieszczeniach medycznych grupy 2 rezystancja przewodéw wyréwnawczych wliczajgc w to
rezystancje zaciskéw nie powinna przekracza¢ 0,2Q.

Przyjeto rozdziat przewodu PEN przytgcza na zyty PE oraz N na szynach jw w rozdzielnicy RGnN.

20. Instalacja ochrony przed porazeniem pradem elektrycznym.
Ochrone od porazen pradem wykona¢ zgodnie z normg PN-IEC 60364 w zakresie ochrony jak i w
zakresie wykonania instalacji elektrycznych.

Instalacja ta obejmuje :

- stosowanie wytgcznikow réznicowoprgdowych

- stosowanie wytgcznikow izolacyjnych

- stosowanie przewodow o izolacji wzmocnionej

- stosowanie potgczeh wyrdwnawczych

- stosowanie lokalnych potgczeh wyréwnawczych
- stosowanie wytgcznikéw awaryjnych

- stosowanie przewodow o izolacji wzmochnionej



- obudowy o wiasciwym poziomie IP, IK

W sieci TN-S maksymalny czas wylgczenia Ts <= 0,4 s

Przewody PE oraz N powinny posiadac¢ takg samg izolacje jak przewody fazowe.

Metalowe obudowy urzgdzen, ktére w normalnych warunkach pracy nie znajdujg sie pod napigeciem
nalezy potgczy¢ z przewodem ochronnym PE. Lampy zabiegowe mogg mie¢ wbudowane wiasne
baterie akumulatorowe.

21. Pomieszczenia medyczne — klasyfikacja.

W dokumentacji technologicznej szpitala powinna zosta¢ zawarta klasyfikacja pomieszczen
przyporzadkowujgca te pomieszczenia do okreslonych grup.

Klasyfikacia pomieszczen musi by¢ wykonana przez biegtego projektanta technologii.

Ponizsze opracowania stanowig jedynie przyktadowe rozwigzania celem wprowadzenia wykonawcy
robét w problematyke medycznych instalacji elektrycznych.

Grupa 0
Pomieszczenia w ktorych pacjent nie styka sie z urzgdzeniami elektromedycznymi.
Grupa 1

W pomieszczeniach sg lub mogg by¢ stosowane aparaty elektromedyczne majgce stycznosé z ciatem
pacjenta rowniez wprowadzane pod skoére lub do naturalnych otworéw , sztucznie wykonanych
otworéw ciata / mata chirurgia , endoskopia pod warunkiem jednak ze zadne czesci urzgdzen nie
mogg stykac sie lub znajdowac sie w bezposrednim sgsiedztwie serca.

Jednoczesnie przy pierwszym doziemieniu lub przeptywie prgdu przez ciato pacjenta musi nastgpi¢
wytgczenie w przeptywie pradu w wystarczajgco krotkim czasie wg normy PN-HD 60364-4-41.

Grupa 2

Pomieszczenia gdzie sg lub mogg by¢ stosowane aparaty elektromedyczne ktérych elementy moga
sie stykaé z sercem lub znajdowac sie jego bezposrednim sgsiedztwie, a ponadto gdy sg to zabiegi
majgce na celu podtrzymania waznych funkcji zyciowych.

Jednoczesnie przy pierwszym zetknieciu sie czesci bedgcej pod napieciem z ciatem pacjenta albo tez
przy zaniku napiecia podstawowego zrddta zasilania musi zachodzi¢ mozliwo$¢ bezpiecznej
kontynuacji zabiegu przy stosowaniu tych aparatéw gdyz jej zaprzestanie nawet czasowe moze
stwarzac dla pacjenta zagrozenie.

Przyporzadkowanie pomieszczen. (poniewaz w salach zabiegowych, salach chorych nie okreslono
rodzajow zabiegow i ich rozlegtosci ponizej przyktadowo przedstawiono przypisanie pomieszczeh do

grup).
Grupa 0

- sale chorych

- hydroterapia

- fizykoterapia

- masaze

- gabinety badan

- gabinety stomatologiczne

Grupa 1

- sale chorych



- gabinety hydroterapii

- gabinety fizykoterapii

- gabinety masazu

- gabinety badan

- gabinety stomatologiczne

- gabinety diagnostyki i terapii rentgenowskiej
- gabinety medycyny nuklearnej
- gabinety endoskopii

- sale dializ zewnatrzustrojowych
- sale porodowe

- gabinety chirurgiczne

- gabinety litotrypsiji

Grupa 2

- sale operacyjne i przygotowania pacjenta
- gipsownie

- sale wybudzen

- sale anestezji i intensywnej terapii

- sale porodowe chirurgiczne

- gabinety rtg badan naczyniowych

- sale endoskopii

22.0chrona przeciwporazeniowa w szczegdlnych pomieszczeniach medycznych.
GrupaOil

Samoczynne wytgczenie zasilania w czasie t < = 0,4 s dla napigcia 230V wraz z wytgcznikami
réznicowoprgdowymi o prgdzie uptywu do 30 mA

Grupa 2

Podstawowg zasadg ochrony przeciwporazeniowej w pomieszczeniach grupy 2 jest stosowanie
uktadu sieci IT z izolowanym punktem neutralnym poprzez wykorzystanie transformatoréw
medycznych ze statg kontrolg izolacji i wyréwnania potencjatéw wszystkich mas metalowych.

Kazde pomieszczenie lub grupa pomieszczen funkcjonalnie ze sobg zwigzanych tj. sala operacyjna i
pomieszczeni przygotowania pacjenta powinno by¢ zasilane przez wydzielony transformator o
odpowiedniej mocy z rezerwg okoto 20 %.

Stan izolacji sygnalizuje umieszczony w danym pomieszczeniu wskaznik stanu izolacji.

Zielona lampka oznacza stan poprawny , lampka pomaranczowa i sygnat dzwigekowy sygnalizuje
doziemienie ponizej 50 kQ przy czym sygnat akustyczny mozna wylgczy¢, natomiast sygnat optyczny
dziata do czasu usuniecia doziemienia.

Poszczegdlne obwody za transformatorem / odptywy / powinny mie¢ zabezpieczenie
przeciwzwarciowe.

Przecigzenia obwoddéw muszg by¢ sygnalizowane.

W pomieszczeniach grupy 2 nie nalezy stosowac¢ urzgdzen réznicowoprgdowych.

Dla unikniecia przypadkowych roznic potencjatdbw w otoczeniu pacjenta nalezy wykonaé¢ potgczenia
wyréwnawcze.

Kotki ochronne gniazd wtyczkowych powinny by¢ potgczone z szyna wyréwnawczg PE na
rozdzielnicach  R()-IT , a state masy metalowe nie nalezgce do urzadzen elektrycznych /np. co, cw,
gazy techniczne, drzwi i oScieznice metalowe , metalowe szafy, wsporniki aparatury inne, konstrukcje
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metalowe, ekrany, metalowe elementy podtrzymujgce pacjenta w tym stoty operacyjne , fotele
stomatologiczne / z szyng EC w tym takze ukiad siatki uziemiajgcej w posadzce.

Szyne EC umiesci¢ w danym pomieszczeniu w postaci listwy zaciskowej z pokrywg np. Legrand lub
OBO Bettermann.

W sanitariatach wyposazonych w wanny lub brodziki wykona¢ lokalne potgczenia wyréwnawcze
zgodnie z normg PN-HD 60364 —7- 701

23. Instalacje odgromowe.
Poza zakresem opracowania

24. Zasilanie oraz sterowania urzadzen pozarowych.

Przeciwpozarowy wylgcznik pragdu dla obiektu, wytgczajgcy wszystkie odbiory poza wymagajgcymi
zasilania w trakcie pozaru. Gtéwny wytgcznik wyposazyé w cewke wzrostowg zasilona przez ukfad
przetgcznika faz. Odbiory pozarowe zasili¢ z przed gtéwnego wytgcznika pozarowego pradu.

Odbiory pozarowe:

- zasilenie kablem PH 90 sprzed przeciwpozarowego wylgcznika pradu i dobudowaé nowe
zabezpieczenie typu gG10A: zasilaczy pozarowych ; centralki SSP, centralek oddymiania.

Zawiesia kabli PH90 certyfikowane,

- przepusty ogniochronne EI --/EI 120 oraz gazoszczelne wedtug paragrafu 234 warunkow
technicznych jakim powinny odpowiada¢ budynki. Kable ukfada¢ pod tynkiem oraz mocowane przez
atestowane uchwyty. Stosowaé certyfikowane kable PH do certyfikowanych mocowan.

Zasady wylgczen instalacji w razie pozaru ustali technolog i przedstawiciel Szpitala.
25. Uwagi koncowe.
1. Catosé prac wykonac¢ zgodnie z obowigzujgcymi przepisami i normami a zwtaszcza PN-

IEC 60364 , HD 60364 itd.

2. Wykonawca zobowigzany jest do stosowania materiatéw posiadajgcych odpowiednie
certyfikaty okre$lone w Prawie budowlanym.

3. Zabrania sie wykonywania prac pod napieciem.

4. Ukfadanie kabli, przewodow i osprzetu nalezy skoordynowac z wykonawcami roboét
budowlanych, instalacji sanitarnych i pozostatych instalacji w celu unikniecia kolizji.

5. Zachowa¢ wymagane odlegto$ci instalacji elektrycznych od instalacji pozostatych
zwlaszcza wodnych, co i gazowych wtym takze gazéw medycznych.

6. Po wykonaniu instalacji elektrycznych wykona¢ pomiary sprawdzajace i badania
techniczne w wyniki przedstawi¢ w odpowiednich protokotach.

7. Wykonane obliczenia majg znaczenie orientacyjne i nie zwalniajg wykonawcy i inwestora
od wykonania wymaganych pomiaréw i prob powykonawczych.

8. W zwigzku z brakiem w projekcie technologii szczegétowych danych montowanych
urzadzen przed przystgpieniem do prac nalezy ustali¢ ostateczne wyposazenie
elektromedyczne i technologiczne oraz zaktualizowaé dobér przewoddw zabezpieczeh
i urzgdzen rozdzielczych.
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9. Ostateczne przyporzgdkowanie pomieszczen medycznych do grup wykona technolog we
wspotpracy z Inwestorem.

10. Dla sprawdzenia instalacji nalezy wykona¢ co najmniej:

- ogledziny dotyczgcych ochrony przed dotykiem bezposrednim i ochrony

- pomiary rezystancji izolaciji instalacji elektrycznej

- pomiary ciggtosci przewoddéw ochronnych i wyréwnawczych

- pomiary samoczynnego wylgczania zasilania

- badania przed dotykiem posrednim

- pomiary pradéw uptywu transformatoréw medycznych i ich obwoddw wtérnych

- sprawdzania dziatania zainstalowanych urzadzen elektrycznych dla statej kontroli
izolacji

- préby dziatania urzgdzen przetgczajgcych z pomiarem czasow przetgczania

- proby dziatania zasilania instalacji bezpieczenstwa ze zrédtami: UPS, akumulatory,
agregaty pradotworcze

- pomiary skutecznos¢é samoczynnego wytgczania obwodéw odbiorczych podczas
zasilania z sieci elektroenergetycznej, zasilania z agregatu pragdotwoérczego oraz
podczas zasilania z uktadu UPS

- badania natezenia oswietlenia

- pomiary czasu zatgczania oswietlenia awaryjnego

- sprawdzenia dziatania wylgcznikdw awaryjnych i przyciskow

- inne wyzej nie wymienione

Normy i przepisy
1. PN-IEC 61024-1 kwiecien 2001
Ochrona odgromowa obiektéw budowlanych.
Zasady ogolne.
2. PN - |[EC 60364 Instalacje elektryczne w w obiektach budowlanych /wedtug wtasciwoéci /
3. PN-IEC 61312 1 : 2001 Ochrona przed piorunowym impulsem
elektromagnetycznym. Zasady ogdlne.
4. PN-EN Rozdzielnice i sterownice niskonapieciowe.
- PN-EN 60439 -1 : 2003
- PN-EN 60439 -2 : 2004 + PN-EN 60439 -12 : 2004/A1: 2007
- PN-EN 60439 -3 : 3: 2004
- PN-EN 60439 -4 : 2008
- PN-EN 60439 —-5:2008 /iinne/.
5. PN-EN Ochrona przed porazeniem prgdem elektrycznym. Wspdine aspekty
i nstalacji i urzadzen.
. PN-EN- 12464-1Swiatto i o$wietlenie miejsc pracy.
. PN-IEC 60364-7-7114. Instalacja Oswietlenia zewnetrznego.
. PN-EN 1838 Zastosowanie o$wietlenia. Oswietlenie awaryjne.
. PN-EN 50172 Systemy awaryjnego o$wietlenia ewakuacyjnego.

© 0N O



Instalacje teletechniczne

Zakres opracowania

Opracowanie obejmuje swoim zakresem:
wykonanie instalacji okablowania strukturalnego,

wykonanie instalacji RTV,
wykonanie instalacji telefonicznej,
wykonanie instalacji przyzywowej,

wykonanie instalacji CCTV,

Instalacja okablowania strukturalnego

W zakres opracowania wchodzi:
instalacja okablowania poziomego,

instalacja okablowania pionowego,
wykonanie okablowania szkieletowego w oparciu o kabel swiattowodowy pomiedzy gtéwna

serwerownig szpitala, a szafy posredniej PPD,

wykonanie punktéw przytgczeniowych RJ45 na potrzeby sieci komputerowej i telefoniczne;.

Zalozenia projektowe instalacji strukturalnej

Okablowanie strukturalne zaimplementowane w obiekcie opiera sie na ekranowanym
modularnym module przytagczeniowym kat. 6A.

Zaréwno liczba stanowisk roboczych oraz ich lokalizacja jest pochodng wymagan
Uzytkownika koncowego oraz obowigzujgcych norm. Dane te muszg by¢ przekazane firmie
wykonawczej przed rozpoczeciem prac.

Wymagania odno$nie wydajnoéci kanatu transmisyjnego muszg spetnia¢ minimum
Klase EA a wszystkie komponenty spetniac kryteria kategorii 6A.

PPD zostanie skonstruowany jako szafa dystrybucyjna 19” o wysokosci 42U i
wymiarach zewnetrznych 800x600 [mm].

System okablowania pionowego zostanie zrealizowany za pomocg kabli
Swiattowodowych OM3 12 widkien.

Wszystkie elementy pasywne projektowanej sieci muszg pochodzi¢ od jednego
producenta co umozliwi uzyskanie catosciowej i spojnej gwarancji na caty system.

Projektuje sie rozwigzanie, ktére ma pochodzi¢ od jednego producenta i by¢ objete

jednolitg i spdjng gwarancjg systemowg producenta na okres minimum 25 lat obejmujgca
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wszystkie elementy pasywne toru transmisyjnego, jak roéwniez ptyty czotowe gniazd

abonenckich, wieszaki kablowe i szafy dystrybucyjne.

Wszystkie elementy okablowania (w szczegodlnosci: panele krosowe, gniazda, kabel,
szafy, kable krosowe, ptyty czotowe gniazd, prowadnice kablowe i inne) majg by¢ oznaczone
logo lub nazwg tego samego producenta i pochodzi¢ z oferty rynkowej producenta. Wszystkie
podsystemy, tj. system okablowania logicznego (i telefonicznego) musza byé opracowane (tj.
zaprojektowane, wykonane i wdrozone do oferty rynkowej) przez producenta jako kompletne
rozwigzania, celem uzyskania maksymalnych zapaséw transmisyjnych (margineséw pracy).
Niedopuszczalne jest stosowanie rozwigzan ,sktadanych" od réznych dostawcow

komponentéw (rézne zrodia dostaw kabli, modutéw gniazd RJ45, paneli, kabli krosowych, itd).

Okablowanie poziome

Zadaniem instalacji teleinformatycznej (logicznej) jest zapewnienie transmisji do
10GbE poprzez ekranowane okablowanie Klasy Ea / Kategorii 6a.

Ze wzgledu na warunki budowy i status budynku okablowanie poziome zostanie
rozprowadzone w korytarzach w nowo projektowanych kanatach kablowych nad przestrzenig
sufitu podwieszanego; prowadzenie kabla w pomieszczeniach, do gniazda koncowego - pod
tynkiem w peszlu z montazem w puszkach podtynkowych (nalezy zastosowac¢ osprzet typu / z
uchwytem Mosaic). Prowadzenie kabla w pomieszczeniach, do gniazda koncowego - w
korytach kablowych. Nalezy stosowac kable w powtokach trudnopalnych. Przy prowadzeniu
tras kablowych zachowa¢ bezpieczne odlegtosci od innych instalacji. W przypadku traktéw,
gdzie kable sieci teleinformatycznej i zasilajgcej biegng razem i réwnolegle do siebie na
przestrzeni dtuzszej niz 35m, nalezy zachowaé odlegtos¢ (rozdziat) miedzy instalacjami
(szczegdlnie zasilajgcy i logiczng), co najmniej 50mm lub stosowaé metalowe przegrody.

Do wyposazenia zaréwno gniazd abonenckich jak i paneli krosowych w punktach
dystrybucyjnych dopuszcza sie uzycie jednego rodzaju modutu przytgczeniowego kat.6A typu
RJ45. Modut musi pozwala¢ na pewne przytwierdzenie do niego kabla instalacyjnego za
pomoca opaski uciskowej oraz pozwala¢ na zarabiania kabla instalacyjnego metodg
beznarzedziowg. Musi by¢ wyposazony w ztgcza IDC gwarantujgce uzyskanie najwyzszej
jakosci kontaktu modutu z zytg kabla. Kable przytagczeniowe réwniez muszg by¢ wyposazone
we wtyki RJ45 terminowane w ztgczu IDC, co ma decydujacy wptyw na jakos¢ kontaktu wtyk-
modut. Modut musi byé wyposazony w dedykowany system przeciwdziatania wptywom
wibracji wystepujgcych
w szczegolnosci w punktach dystrybucyjnych. Modut musi zapewnia¢ mozliwo$¢ dokonywania
co najmniej 20to krotnej terminacji kabli instalacyjnych co umozliwi korekte ewentualnych
btedéw instalacyjnych bez koniecznosci wymiany catego modutu oraz pozwoli na przyszie
zmiany
w strukturze sieci. Modut musi obstugiwaé protokét 10GBase-T zgodnie z IEEE 802.3an
w zakresie do 500MHz i na dystansie 100m. Modut musi by¢ testowany w procesie

wytwarzania na 100% probek. Kabel instalacyjny musi by¢ przytwierdzany do modutu za
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pomocg opaski uciskowej co ma przeciwdziataé wyszarpaniu go z modutu. Kable
terminowane w  module musza mie¢ mozliwos¢ rozszycia zyt  zar6éwno
w sekwencji T568A jaki i T568B. Konstrukcja modutu ma eliminowa¢ wptywy przestuchéw
poprzez:

Przetagcznice miedziane powinny charakteryzowac¢ sie brakiem kategorii. O tym,
jakiego rodzaju okablowanie mozna terminowac¢ na przetgcznicach decydujg zainstalowane
modutu. Wplywa to na nieograniczona elastyczno$¢ i mozliwos¢ fatwej i taniej migracji do
okablowania

0 wyzszej kategorii.

24-portowa ekranowana przetgcznica kat.6a o wysokosci montazowej 1U powinna by¢
wyposazona w moduty RJ45 montowane metodg zatrzaskowg, co zapewnia zwartg
konstrukcje oraz fatwy i szybki sposob instalacji niewymagajgcy zadnych specjalistycznych
narzedzi zapewniajac uniwersalne rozszycie kabla w sekwencji T568A Ilub T568B.
Przetgcznica musi zapewnia¢ jednoportowg skalowalnosé portdw oraz mozliwosé
migracji/implementacji fgczy swiattowodowych. Rama przetacznicy musi byé przystosowana
do montazu zaréwno modutéw przytgczeniowych ekranowanych jak i nieekranowanych. Musi
by¢ zaopatrzona w dedykowane miejsca do przytwierdzania kabli instalacyjnych za pomoca
opasek zaciskowych. W celu oszczednosci miejsca w szafie dystrybucyjnej powinna posiadaé
prowadnice boczne do przeprowadzania kabli krosowych. Przewodnica musi mie¢ mozliwosé
zastosowania systemu zabezpieczen poprzez kodowanie kolorem. Kontakt systemu
uziemiania przetgcznicy z ekranem zainstalowanego w niej modutu musi nastepowac
automatycznie bez potrzeby wykonywania dodatkowych czynnosci.

24-portowa ekranowana przetgcznica kat.6A o wysokosci montazowej 1U powinna
by¢ wyposazona w moduty RJ45 montowane metodg zatrzaskowa, co zapewnia zwartg
konstrukcje oraz tatwy i szybki sposdéb instalacji niewymagajacy zadnych specjalistycznych
narzedzi zapewniajgac uniwersalne rozszycie kabla w sekwencji T568A Ilub T568B.
Przetgcznica musi zapewniaé jednoportowg skalowalnos¢ portdw oraz mozliwosé
migracji/implementacji fgczy swiattowodowych. Rama przetgcznicy musi by¢ przystosowana
do montazu zaréwno modutéw przytgczeniowych ekranowanych jak i nieekranowanych. Musi
by¢ zaopatrzona w dedykowane miejsca do przytwierdzania kabli instalacyjnych za pomocag
opasek zaciskowych. W celu oszczednosci miejsca w szafie dystrybucyjnej powinna posiadacé
prowadnice boczne do przeprowadzania kabli krosowych. Przewodnica musi mieé mozliwos¢
zastosowania systemu zabezpieczen poprzez kodowanie kolorem. Kontakt systemu
uziemiania przetgcznicy z ekranem zainstalowanego w niej modutu musi nastepowac
automatycznie bez potrzeby wykonywania dodatkowych czynnosci.

Na potrzeby okablowania strukturalnego nalezy utozy¢ koryta kablowe teletechniczne.

Na korytarzach przewody prowadzi¢ w przestrzeni miedzystropowej, natomiast w
pomieszczeniach przewody nalezy wcigga¢ do peszli i uktada¢ w $cianach. Dilugosc

przewodow nie moze przekracza¢ 90 m.
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Okablowanie fgczace punkty dystrybucyjne (sie¢ szkieletowa, okablowanie pionowe)
jest zrealizowane kablem $wiattowodowym wielomodowym. Aby zapewni¢ mozliwo$¢
przesyfania nie tylko aktualnie stosowanych protokotéw transmisyjnych, ale, biorgc pod uwage
diugi okres dziatania, réwniez nowych protokotdow w przysziosci wymagajgcych
odpowiedniego zapasu pasma przenoszenia, jako medium transmisyjne nalezy zastosowaé
kabel swiattowodowy wielomodowy OF-300 wielomodowy 50/125um z wiéknami kategorii
OM3.

Punkty dystrybucyjne

Projektowang instalacje okablowania strukturalnego obstuguje:

e Posredni Punkt Dystrybucyjny (PPD) — budynkowy.

Posredni Punkt Dystrybucyjny (PPD) budynkowy — szafa typu 42U 19" 600x600
ustawiona na cokole o wysokosci 100mm. Szafa kablowa ma mie¢ konstrukcje skrecang, i by¢
wykonana z blachy alucynkowo-krzemowej z katodowg ochrong antykorozyjng. Wyposazenie:

wg schematu.

Pomiary i odbiory koncowe
Warunkiem koniecznym dla odbioru koncowego instalacji przez Inwestora jest

uzyskanie gwarancji systemowej producenta potwierdzajgcej weryfikacje wszystkich
zainstalowanych toréw na zgodnos¢ parametrow z wymaganiami norm Klasy EA/Kategorii 6A

wg obowigzujgcych norm.

W celu odbioru instalacji okablowania strukturalnego nalezy spetni¢ nastepujace
warunki:

Wykonaé komplet pomiaréw (pomiary czesci miedzianej i Swiattowodowej)

Pomiary nalezy wykona¢ miernikiem dynamicznym (analizatorem), ktéry posiada
wgrane oprogramowanie umozliwiajgce pomiar parametrow wedtug aktualnie obowigzujgcych
standardéw. Analizator pomiarébw musi posiada¢ aktualny certyfikat potwierdzajgcy
doktadnos¢ jego wskazah.

Analizator okablowania wykorzystany do pomiaréw sieci musi charakteryzowaé sie
minimum |ll poziomem dokfadnosci i umozliwiaé pomiar systeméw klasy E w wymaganym
pasmie.

Pomiary toréw miedzianych nalezy wykona¢ w konfiguracji pomiarowej kanatu
transmisyjnego lub fgcza statego. W przypadku pomiaréw kanatu transmisyjnego procedura
wymaga, aby po wykonaniu pomiaréw jednego kanatu, pozostawi¢ tam kable krosowe, ktdre
byly uzywane do pomiaru, za$ do pomiaru nowego kanatu transmisyjnego nalezy rozpakowac

nowy kpl. kabli krosowych.
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Pomiar kazdego toru transmisyjnego poziomego (miedzianego) powinien zawierac:
> specyfikacje (norme) wg ktorej jest wykonywany pomiar,

> mape pofgczen,

> impedancje,

> rezystancje petli statoprgdowe;j,

> predkos¢ propagacii,

> opdznienie propagacji,

> tlumienie,

> zmniejszenie przestuchu zblizonego,

> sumaryczne zmniejszenie przestuchu zblizonego,

> stratnos¢ odbiciowa,

> zmniejszenie przestuchu zdalnego,

> zmniejszenie przestuchu zdalnego w odniesieniu do diugosci linii transmisyjnej,

> sumaryczne zmniejszenie przestuchu zdalnego w odniesieniu do dtugosci linii

transmisyjne;j,
> wspotczynnik thumienia w odniesieniu do zmniejszenia przestuchu,
> sumaryczny wspotczynnik ttumienia w odniesieniu do zmniejszenia przestuchu,
> podane wartosci graniczne (limit),
> podane zapasy (nhajgorszy przypadek),

> informacje o kohcowym rezultacie pomiaru.

Pomiar kazdego toru transmisyjnego $wiattowodowego (warto$¢ ttumienia) nalezy wykonaé
dwukierunkowo (A>B i B>A) dla dwoch okien transmisyjnych, tji. 850nm i 1300nm dla
wielomodu (MM) oraz 1310nm i 1550nm dla jednomodu (SM) . Pomiar powinien zawierac:

o Specyfikacje (norme) wg, ktérej jest wykonywany pomiar
o Metode referenc;ji

o Thlumienie toru pomiarowego

o Podane wartosci graniczne (limit)

o Podane zapasy (nhajgorszy przypadek)

o Informacje o koricowym rezultacie pomiaru

Pomiary czesci $Swiattowodowej nalezy wykona¢ przy wykorzystaniu odpowiednich
koncéwek pomiarowych do w/w urzadzen pomiarowych. W przypadku wykorzystania
koncéwek pomiarowych do analizatorow okablowania wymienionych powyzej nalezy dokonac
pomiaru przy ustawieniu miernika w konfiguracji OF-300 lub OF-500 dla MM oraz OF-2000 dla
SM.
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Niezaleznie od rodzaju wtokna sSwiattowodowego kompletny pomiar ttumienia kazdego
toru transmisyjnego swiattowodowego powinien by¢ przeprowadzony w dwie strony w dwdch

oknach transmisyjnych:
- od punktu A do punktu B w oknie 850nm i 1300nm (MM)
- od punktu B do punktu A w oknie 850nm i 1300nm (MM)

Na raportach pomiaréw powinna znalez¢ sie informacja opisujgca wysoko$¢é marginesu
pracy (inaczej zapasu lub marginesu bezpieczehstwa, tj. roznicy pomiedzy wymaganiem
normy, a pomiarem zazwyczaj wyrazana w jednostkach odpowiednich dla kazdej wielkosci
mierzonej) podanych przy najgorszych przypadkach. Parametry transmisyjne muszg by¢
poddane analizie w catej wymaganej dziedzinie czestotliwosci/ttumienia. Zapasy (margines
bezpieczenstwa) musi by¢ podany na raporcie pomiarowym dla kazdego oddzielnego toru

transmisyjnego miedzianego oraz toru swiattowodowego.

Zastosowac sie do procedur certyfikacji okablowania producenta

Obowigzujgca procedura certyfikacyjna wymaga spetnienia nastepujgcych warunkéw:
- dostawy rozwigzan i elementow zatwierdzonych w projektach wykonawczych zgodnie z
obowigzujgcg w Polsce oficjalng drogg dystrybucji,
- przedstawienia producentowi faktury zakupu towaru (listy produktow) nabytego u
Autoryzowanego Dystrybutora w Polsce,
- wykonania okablowania strukturalnego w catkowitej zgodnosci z obowigzujgcymi normami
ISO/IEC 11801, EN 50173-1, EN 50174-1, EN 50174-2 dotyczgcymi parametréw
technicznych okablowania, jak rowniez procedur instalacji i administraciji,
- potwierdzenia parametrow transmisyjnych zbudowanego okablowania na zgodnos¢ z
obowigzujgcymi normami przez przedstawienie certyfikatdow pomiarowych wszystkich toréw
transmisyjnych miedzianych,
- wykonawca musi posiadac status Autoryzowanego Partnera producenta okablowania.
W celu zagwarantowania Uzytkownikom koncowym najwyzszej jakosci parametrow
technicznych i uzytkowych, cata instalacja jest weryfikowana przez inzynieréw ze strony
producenta.

Wykonaé dokumentacje powykonawczg i przekaza¢ ja Uzytkownikowi

Dokumentacja powykonawcza ma zawierac:

- Raporty z pomiaréw dynamicznych okablowania,

- Rzeczywiste trasy prowadzenia kabli transmisyjnych poziomych

- Oznaczenia poszczegolnych szaf, gniazd, kabli i portéw w panelach krosowych

- Lokalizacje przebi¢ przez Sciany i podtogi.

- Raporty pomiarowe wszystkich toréw transmisyjnych nalezy zawrze¢ w dokumentacji
powykonawczej i przekaza¢ inwestorowi przy odbiorze inwestycji. Drugg kopie pomiaréw
(dokumentacji powykonawczej) nalezy przekaza¢ producentowi okablowania w celu
udzielenia inwestorowi (Uzytkownikowi koricowemu) bezptatnej gwaranciji.

Wymagania
Dla kabli transmisyjnych miedzianych zastosowane muszg by¢ spetnione nastepujace
minimalne odlegtosci od urzadzen zaktdcajgcych:
- 305 mm od lamp jarzeniowych, swietléwek, itp.,
— 1 m od linii energetycznych 5 kVA i wiecej,
— 1 m od transformatoréw i silnikdw.
Przez Sciany i stropy kable prowadzi¢ wytgcznie poprzez przepusty w rurkach PVC lub

listwach. Wszelkiego typu mocowania kabla (w tym listwy, rurki, przepusty) muszg
umozliwiaé przesuwanie sie kabla podczas kurczenia lub wydituzania. Kabel nie moze by¢
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przymocowany na sztywno. Po wykonaniu instalacji wszelkie pofgczenia zostang
przetestowane, aby wyeliminowaé ewentualne zwarcia i przerwy w kablu oraz omytkowe
podigczenia przewodow. Wykonane zostang pomiary parametrow linii transmisyjnych i
sprawdzenie ich zgodnosci ze specyfikacjg kategorii kabla potgczen w odpowiednim
zakresie czestotliwosci. Bezwzglednie przestrzegany bedzie promien giecia kabli
miedzianych

(R=5 x $rednica). Nalezy bezwzglednie przestrzega¢ maksymalny promien giecia kabli
Swiattowodowych rowny 60 mm.

Instalacja telefoniczna

Okablowanie instalacji telefonicznej pomiedzy gniazdem abonenckim, a szafg okablowania
strukturalnego bedzie wykonane w tym samym standardzie co sie¢ okablowania strukturalnego.
Kable telefoniczne powinny zosta¢ zakohczone w panelu posredniego punktu dystrybucyjnego
PPD. Do szafy dystrybucyjnej nalezy doprowadzi¢ kabel wieloparowy typu YTKSY od istniejgce;j
centrali telefonicznej budynkow szpitalnych i rozszy¢ w panelu dystrybucyjnym z okreslong iloscig
gniazd przytgczeniowych. Rozwigzanie to pozwoli na dowolna konfiguracje danego gniazda
abonenckiego komputer/telefon.

3. Instalacja przyzywowa

System przyzywowy ma zapewniac komunikacje pomiedzy pacjentami,
a pielegniarkami, pomiedzy pielegniarkami. System musi zapewnia¢ mozliwos¢ sygnalizowania
wielu przywotan w jednym czasie.

tézka, na ktérych przebywajg pacjenci, majg zosta¢ wyposazone w przyciski gruszkowe
pacjenta umozliwiajgce przywotanie personelu pielegniarskiego. Przywotania wyzwolone przy
t6zku pacjenta majg by¢ odbierane zawsze na kazdym terminalu oddzialowym lub po
zaznaczeniu obecnos$ci na kazdym terminalu pokojowym.

Przycisk gruszkowy zostanie podtgczony do modutu gniazdkowego. Modut gniazdkowy musi
posiada¢: gniazdo stuzgce do podigczenia terminala/przycisku pacjenta, gniazdo RJ45 do
podtgczenia np. laptopa pacjenta w celu korzystania z Internetu, gniazdo diagnostyczne DINX5
przeznaczone do podtgczenia urzagdzenia medycznego. Informacja z gniazda diagnostycznego o
przekroczeniu okreslonych parametrow z jednostki diagnostycznej/medycznej moze byé rowniez
przekazywana do systemu przyzywowego (wyswietlana na terminalu oddziatowym lub terminalu
pokojowym).

tazienki / WC muszg zosta¢ wyposazone przyciski przywotawcze nascienne (montowane
przy misce klozetowej), przyciski z mechanizmem pociggowym (montowane przy kabinie
prysznicowej) i przyciski kasujgce (przy wejsciu do fazienki). Kasowanie przywotan z fazienki
musi by¢ realizowane przy pomocy przyciskdw kasujgcych (dotyczy to szczegdinie pomieszczen
gdzie wejscie do toalety jest z dwdch sal chorych. W salach z wilasng toaletg kasowanie
przywotan z tazienki moze by¢ dodatkowo realizowane przy pomocy terminali pokojowych.

4. Instalacja CCTV

W projektowanym budynku zostanie umieszczony system CCTV oparty o kamery koputkowe
w celu podniesienia poziomu bezpieczenstwa w salach nadzoru oraz ciggach komunikacyjnych
oraz . Materiat Video bedzie nagrywany przy uzyciu urzgdzen rejestrujgcych.

Do podgladu obrazu nalezy uzy¢ kamer koputkowych w technologii IP wandaloodpornych
IP65 rozmieszczonych zgodnie z zatgcznikiem rysunkowym.

Monitory umozliwiajg podziat wyswietlenia obrazu na 4; 9 pdl. Obraz wyswietlany na 2
monitorach. Przydziat podgladu do poszczegdinych kamer zostaje ustalony z poziomu obstugi
rejestratora CCTV.

Kamery wykorzystujg okablowanie sieci strukturalnej do przesyfania obrazu.

Nalezy zastosowaé monitory wyposazone w tuner TV, umozliwiajgcy poprawne wyswietlanie
obrazu na ekranach monitoréw.

Instalacja CCTV umozliwia rozbudowe o kolejne kamery w technologii IP w pdzZniejszych
etapach.
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5. Instalacja RTV

W projektowanym budynku przewiduje sie wykonanie instalacji RTV. W tym celu zostanie
rozmieszczona instalacja okablowania RTV.

VI. SPIS RYSUNKOW

20



Zat. 1 INFORMACJA DLA OPRACOWANIA PLANU BIOZ

1. Zakres robét dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnosé¢ realizacji
poszczegdlnych obiektow:
e wytyczenie geodezyjne trasy kabli,
e wykonanie wykopow recznie lub mechanicznie,
e nasypanie piasku do wykopu,
e ufozenie rur ostonowych,
e ulozenie kabli w wykopach,
e wykonanie pomiaréw kontrolnych kabli,
e nasypanie piasku i utozenie folii ochronnych,
e zasypanie wykopu,
e wykonanie instalacji uzioméw
e rozprowadzenie tras kablowych w obiekcie
e montaz instalacji wewnetrznej sity i oswietlenia
e montaz instalacji zewnetrznej oswietlenia
e montaz instalacji odgromowe;j
Wykonanie pomiaréw kontrolnych i zatgczenie napiecia w obiekcie;

2. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas
realizacji rob6t budowlanych, okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz
miejsce i czas wystgpienia:

- zagrozenie porazenia prgdem elektrycznym przy odtgczaniu i zatgczaniu napiecia;

- zagrozenia przy pracach na rusztowaniach zwigzanych z uktadaniem instalacji
zewnetrznych

- zagrozenia przy pracach na rusztowaniach zwigzanych z montazem opraw oswietlenia
zewnetrznego na elewaciji oraz instalacji odgromowe.

- zagrozenie potragcenia przez pojazdy zwigzane z ruchem zaktadu;

- zagrozenia przy roztadunku bebnéw z kablami,

- zagrozenia przy rozwijaniu kabli z bebna,

- zagrozenia przy robotach ziemnych i niezabudowanych otworach,

3. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed
przystapieniem do realizacji robét szczegélnie niebezpiecznych:

PODSTAWOWE ZASADY BEZPIECZENSTWA PRACY PRZY URZADZENIACH
ELEKTROENERGETYCZNYCH

Pracownicy wykonujgcy prace przy urzgdzeniach elektroenergetycznych muszg posiadac
odpowiednie $Swiadectwa kwalifikacyjne i powinni by¢ przeszkoleni w zakresie ratowania oso6b
porazonych prgdem elektrycznym.

Prace przy urzadzeniach elektrycznych wykonywaé po wyfaczeniu _spod napiecia zgodnie z
wymaganiami bezpieczenstwa i higieny pracy przy urzadzeniach elektroenergetycznych;

ROBOTY ZIEMNE

Przed przystgpieniem do robét ziemnych nalezy zapoznaé z projektem technicznym i trasami sieci i
urzadzen podziemnych. Nalezy je oznakowaé na terenie prowadzonych robét oraz okresli¢ ich
bezpieczng odlegtosé od wykopu w poziomie i pionie. Przy braku rozeznania, co do uzbrojenia terenu
wykopy o gtebokosci wiekszej niz 0.4m prowadzi¢ recznie. W przypadku odkrycia jakichkolwiek
przewodow instalacyjnych, nalezy bezzwiocznie przerwac¢ roboty do czasu ustalenia pochodzenia tych
instalacji i okreslenia, czy i w jaki sposéb mozliwe jest w tym miejscu dalsze bezpieczne prowadzenia
prac. Wykopy w miejscach dostepnych dla oséb niezatrudnionych przy robotach nalezy zabezpieczy¢
przed przypadkowym wpadnieciem osob postronnych.
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Zatadunek i wytadunek bebnéw z kablami moze dokonywany wytgcznie przy uzyciu dzwigu albo ramp
pochylni. Zabrania sie wyladunku przez zrzucanie ich z samochodu lub ramp.

Beben z kablami nalezy ustawi¢ na stojakach kablowych na gruncie twardym i rownym. O$ bebna
wypoziomowaé. Hamowanie obrotdw bebna za pomocg deski metodg dzwigni.

BEZPIECZENSTWA PRACY PRZY STOSOWANIU SPRZETU CIEZKIEGO

Zatadunek i wytadunek bebnéw z kablami moze dokonywany wytgcznie przy uzyciu dzwigu albo ramp
pochylni. Zabrania sie wytadunku przez zrzucanie ich z samochodu lub ramp.

Beben z kablami nalezy ustawi¢ na stojakach kablowych na gruncie twardym i rownym. O$ bebna
wypoziomowac. Hamowanie obrotéw bebna za pomoca deski metodg dzwigni.

Dzwigi samojezdne

Zabrania sie przebywania osobom podczas pracy dzwigu w zasiegu dziatania jego ramienia.
Kierownik budowy ma obowigzek zapewni¢ operatorowi bezpieczne warunki pracy.

Operator ma prawo odmowi¢ wykonania polecenia, jezeli nie moze wykona¢ pracy w sposob
zapewniajgcy jemu i osobom zatrudnionym lub postronnym petnego bezpieczenstwa.

Koparki

Przy wykonywaniu wykopow koparkg nalezy uzyska¢ zgode inwestora i sprawdzi¢ czy na trasie
znajdujg sie sieci i urzgdzenia podziemne.

Koparke moze obstugiwac¢ jedynie pracownik posiadajgcy odpowiednie uprawnienia.

W zasiegu dziatania koparki zabrania sie przebywania brygadzie kablowej i osobom postronnym.
PODSTAWOWE ZASADY BEZPIECZENSTWA PRZY PRACACH NA WYSOKOSCIACH

Prace na wysokosci mogg by¢ wykonywane tylko przy zastosowaniu odpowiednich urzadzen
(rusztowania, pomosty, podnosniki) lub innych wiasciwych przy tego rodzaju pracach ochron,
zabezpieczen oraz drabin przystawnych i rozstawnych, stupotazow i szelek bezpieczenstwa.

Zabrania sie wykonywania prac na wysokosciach na otwartej przestrzeni w czasie
silnych wiatrow, ulewnych deszczow, oblodzen i w nocy.

Pracownicy pracujgcy na wysokosciach oraz pracownicy z nimi wspotpracujgcy znajdujacy sie
na nizszych poziomach majg obowigzek uzywania hetméw ochronnych. Przy organizowaniu pracy na
wysokosciach nalezy zwréci¢ szczegdlng uwage na to, by stanowiska nie znajdowaly sie w
bezposredniej bliskosci urzadzen elektrycznych bedacych pod napieciem, albo nie byly narazone na
potrgcenia przez srodki transportowe (np. wozki elektryczne) lub inne.

Przy pracach na dachach nalezy stosowac szelki bezpieczenstwa i liny asekuracyjne, przywigzujac je
do odpowiednio wytrzymatych czesci budynku. Gdy prace sg prowadzone nad oszklonymi cze$ciami
dachu lub Swietlikami, wowczas nalezy ja przykryé odpowiednio dtugimi i grubymi deskami.
Do prac na maszynami lub mechanizmami w ruchu nalezy zastosowac¢ specjalne rusztowania.
Na terenie wokot rusztowania nalezy okresli¢ i oznakowac¢ strefy niebezpieczenstwa o promieniu nie
mniejszym niz 10% wysokosci, z ktérej mogg spada¢ materiaty, lecz nie mniejszym niz 6m. Pomosty
drewniane rusztowan powinny mie¢ szerokos$¢ nie mniejszg niz 1m i powinny by¢ wykonane z desek o
grubosci co najmniej 0,05m. Odstepy miedzy deskami pomostu nie powinny by¢ wieksze niz 0,01m.
Rusztowanie powinno mie¢ dwie podpory zamocowane do pomostu. Na wysokosci powyzej 1,0m
pomost powinien by¢ wyposazony w bariere o wysokosci 1,1m, przy czym deska na dole bariery
powinna mie¢ szerokos¢ 0,15m.
Zabrania sie stania i przechodzenia pod miejscem pracy monteréw na rusztowaniach lub drabinach.
Nie wolno tez przebywaé pod unoszonymi przedmiotami. W czasie wykonywania prac na
wysokosciach jeden z pracownikéw powinien znajdowac sie na ziemi wyposazony w sprzet i srodki
umozliwiajgce szybkie udzielenie pierwszej pomocy
UWAGI:

e uzywac materiaty dopuszczone do stosowania w budownictwie;

e prace wykonaé¢ zgodnie z projektem branzowym ,planem bioz , obowigzujgcymi przepisami i

Polskimi Normami PN/IEC/E , warunkami technicznymi, oraz BHP.

4. Wskazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych , zapobiegajacych
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niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania robét budowlanych w
strefach szczegoblnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie , w tym
zapewniajacych bezpieczna i sprawna komunikacje , umozliwiajaca szybka
ewakuacje na wypadek pozaru , awarii i innych zagrozen:

- drogi dojazdowe powinny by¢ przejezdne , zabrania sie sktadowania na nich
materiatéw budowlanych , gromadzenia sprzetu itp.

- na placu budowy w widocznym miejscu powinien znajdowac sie sprzet p.poz.

- umieszczenie we wszelkich , widocznych miejscach , tablic ostrzegawczo-
informacyjnych

Opracowat:

Rafat Radajewski
WKP/0180/POOE/09
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